Tiedote 14.12.2011
Vapaasti julkaistavissa

Teemu Lahti Lasten Liikunnan Tuki ry:n uusi puheenjohtaja

Lasten Liikunnan Tuki ry:n sddantomaardinen vuosikokous valitsi eilen yhdistyksen uudeksi
puheenjohtajaksi varapuheenjohtaja Teemu Lahden. Yhdistystd vuodesta 2004 johtanut Sari
Rautio valittiin hallituksen jaseneksi. Lasten Liikunnan Tuki ry:n hallitukseen seuraavaksi kahdeksi
vuodeksi valittiin lisaksi Jukka Makeld, Sari Myllykangas, Jari Myllykoski ja Paivi Veikkola. Martti
Tottola jatkaa vanhana jasenena viela vuoden.

- Puheenjohtajakauteni yhdistyksessa on ollut antoisa ja opettavainen. Olen saanut olla mukana
rakentamassa luotettavaa kolmannen sektorin toimijaa kaupungin kumppaniksi ja
palveluntuottajaksi. On hienoa nahdda ne haasteet ja mahdollisuudet mitd saadaan aikaan
ammattilaisten ja vapaaehtoistyon yhteistyolla Rautio toteaa.

- Seitseman vuotta yhdistyksen johdossa, joka on monella tapaa edelldkavija ja ainutlaatuinen
toimija maassamme, ei aina ole ollut "ruusuilla tanssimista". Kiitos kaikille yhteisty6tahoille seka
ennen muuta Lasten Liikunnan Tuen nykyisille ja entisille tyontekijoille. Liikunnan riemu ja ilo
syntyy motivoituneista ohjaajista, sanoo puheenjohtaja Sari Rautio.

Lasten Liikunnan Tuen 18. toimintavuosi kdynnistyy uuden puheenjohtajan johdolla tammikuussa.
Vuosikokouksessa hyvaksyttiin yhdistyksen toimintasuunnitelma ja talousarvio vuodelle 2012.
Toimintasuunnitelman nelja keskeista painopistettd ovat; paivittaisen liikunnan lisdaminen,
toiminnan hallittu kasvu, henkiloston strateginen hyvinvointi ja yhteisollisyys.

- Valmistelemme yhdistyksen uutta strategiakautta. Aktiivinen eldmantapa on saatava takaisin
meidan jokaisen paivittdiseen tekemiseen, toteaa uusi puheenjohtaja Teemu Lahti. Taloutemme
on kunnossa, meilla ei ole velkaa, joten voimme maltillisesti suunnata katseemme kohti
tulevaisuutta Lahti jatkaa.

- Aktiivinen elamantapa, kolmas sektori kaupungin kumppani palvelujen tuottamisessa seka tiivis
yhteistyo paikallisten urheiluseurojen kanssa. Uskon, ettd saamme vield paljon hyvia asioita aikaan
kaikkien hameenlinnalaisten hyvaksi visio Lahti.

Lasten Liikunnan Tuki ry hallinnoi mydés Hameenlinnan kaupungin omistamaa Aulangon
Ulkoilumajaa. Yhdistyksen suunnitelmissa on rakentaa Ulkoilumajan ymparille ymparivuotinen
perheliikuntakeskus. Perheliikuntaa jarjestetdaan joulun valipaivind paivittdin kello 10:30 - 15:30.
Perheliikunnan tavoitteena on edistdd perheiden yhteistd kunto- ja virkistysliikuntaa seka
perheretkeilya. Lisdksi tarkoituksena on lisata yhteisollisyytta ja kannustaa perheitd harrastamaan
liilkuntaa yhdessa luonnossa. Tuokiot ovat maksuttomia.



Faktaa;

e Lasten Liikunnan Tuki ry on perustettu v. 1993
e Yhdistyksen puheenjohtajina ovat toimineet; Seppo Rehunen, Jari Malinen ja Sari Rautio.
e Lasten Liikunnan Tuki ry:n ydintoimintoja ovat
- Peuhulan paivakerhotoiminta, Liikuntaleikkikoulu (alle kouluikdiset)
- Toiminnallinen lltapaiva, Toiminnallinen Kesa, Loma-ajan toiminta (kouluikaiset)
- Vesivoimistelu, Ryhmaliikunta (aikuiset)
- Aulangon Ulkoilumajan toiminta
e Yhdistys tyollistaa 35 henkiloa
e Lasten Liikunnan Tuki on valtakunnan ainoa urheiluseura jonka toimintana on lasten ja
nuorten harrasteliikunta seka aikuisten kunto- ja terveysliikunta

Lisatietoja;
Juha Liedes, toiminnanjohtaja 0400-744840
Teemu Lahti, puheenjohtaja 1.1.2012 alkaen 050-9121674

Sari Rautio, puheenjohtaja 31.12.2011 asti 040-5220933



